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भारत के मध्यकालीन इततहास में (6वी ीं से 18वी ीं सदी तक)  
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सार 

 
इन सामातजक और राजनीततक प्रकरण ने मध्यकालीन भारतीय इततहास में सींवाद और पररपे्रक्ष्य के जतिल ररश्ोीं और 

गतततवतधयो ीं की अतितीय प्रतियाओीं को तदखाया, तजन्ो ींने इस समय के तवकास के पथ को मोल तदया। मध्यकालीन भारत के 

इततहास में सामातजक, साींसृ्कततक, और राजनीततक बदलाव ने समाज की रूपरेखा में महत्वपूणण पररवतणन तकए। इस युग में, 

भारतीय समाज ने अपने धातमणक और साींसृ्कततक आधारो ीं पर तवकतसत होने का प्रयास तकया और राजनीततक सींगठन में भी 

नए पररपे्रक्ष्य में उतरे। वणण व्यवस्था, जो मध्यकालीन भारत में महत्वपूणण थी, समाज को तवतभन्न वगों में तवभातजत करती थी। 

भक्ति आींदोलनो ीं ने तवतभन्न धमों के बीच एकता की पे्ररणा दी और भगवान के प्रतत पे्रम को उतृ्कष्टता दी। सामातजक सुधारो ीं के 

िारा तववाह तवचे्छद, तशक्षा, और दतलतो ीं के अतधकारो ीं की रक्षा की गई। 

बीज शब्द: मध्यकालीन भारत, इततहास, सामातजक, साींसृ्कततक, राजनीततक, बदलाव, प्रकरण 

पररचय 

 

मध्यकालीन भारत का इततहास सामातजक, साींसृ्कततक, और राजनीततक बदलावो ीं से भरपूर था, तजसने इस अवतध के दौरान 

भारतीय सभ्यता और समाज को गहरे प्रभातवत तकया। यह युग लगभग 6वी ीं से 18वी ीं सदी तक चला और तवतभन्न राजवींशो ीं, 

साम्राज्ोीं, धातमणक आींदोलनो ीं और आतथणक व्यवस्थाओीं की शक्तियो ीं की प्रमुखता थी। 

इस समय के दौरान, भारतीय सभ्यता और सींसृ्कतत में तवतभन्न प्रभावो ीं का सींघतित तमश्रण देखने को तमलता है। इसके 

पररणामस्वरूप, तवतवध धातमणक समुदायो ीं के बीच सहयोग और तववाद का सींघर्ण देखा जा सकता है। इस अवतध के दौरान, 

इस्लामी आगमन ने उत्तरी भारतीय समाज को भी प्रभातवत तकया, तजसका पररणाम तदल्ली सल्तनत की स्थापना हुई और 

इस्लामी सींसृ्कतत और शासन व्यवस्था भारतीय सभ्यता में सक्तितलत हुई। 

मध्यकालीन भारत में सामातजक वगीकरण और जातत प्रणाली का महत्वपूणण भूतमका था, जो समाज के तवभाजन को मानवीय 

सींसाधनो ीं और शक्तियो ीं के अनुसार करते थे। साथ ही, भक्ति आींदोलन और सूफी सींगठनो ीं ने धातमणक समृक्ति की तदशा में 

अतितीय योगदान तदया, तजससे धातमणक सींघर्ों को समझौता करने की कोतशश की गई। 

साींसृ्कततक दृतष्टकोण से, मध्यकालीन भारत में भार्ाओीं और सातहत्य का महत्वपूणण स्थान था। स्थापत्यकला में उतृ्कष्टता की 

गई और यहााँ तवतभन्न शैतलयो ीं में इमारतें बनाई गईीं। सींगीत और नृत्य का तवकसन हुआ और भारतीय सींसृ्कतत को प्रभातवत 

तकया। 

राजनीततक दृतष्टकोण से, मुघल साम्राज् ने भारतीय राजनीतत को प्रभातवत तकया और समाज में सुधार की तदशा में कई प्रयास 

तकए। राजपूत राजवींशो ीं ने भी समाज की सींरचना में पररवतणन तकया और उन्ोींने अपने के्षत्ो ीं में स्वायत्तता और सत्ता की 

बढोतरी की। 

इस प्रकार, मध्यकालीन भारत के इततहास में सामातजक, साींसृ्कततक, और राजनीततक बदलाव ने समाज के तवकास में 

महत्वपूणण योगदान तकया और उसकी पररपे्रक्ष्यरूपी छतव को बदला। ये बदलाव समृक्ति, एकता, और प्रगतत की तदशा में नये 

मागण प्रशस्त करने का सींकेत देते हैं। 

इसके अलावा, इस युग में भारतीय स्थानीय समुदायो ीं और तवतभन्न राज्ोीं की अतितीय सींसृ्कततयो ीं का तवकास हुआ तजनमें 

तवतभन्न वासु्तकला शैतलयााँ, सातहत्य, और कला का समृि तवकास तदखाई तदया। 
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अींत में, मध्यकालीन भारतीय इततहास ने एक समृि और तवतवध साींसृ्कततक और राजनीततक पृष्ठभूतम का तनरूपण तकया, 

तजसने भारतीय समाज और सभ्यता को अनेक तदशाओीं से प्रभातवत तकया। 

मध्यकालीन भारत के इततहास में सामातजक, साींसृ्कततक, और राजनीततक बदलाव 

 

मध्यकालीन भारत के इततहास में सामातजक, साींसृ्कततक, और राजनीततक बदलाव कई महत्वपूणण घिनाओीं और प्रतियाओीं 

के पररणामस्वरूप हुआ था। यहााँ कुछ महत्वपूणण बदलावो ीं की उले्लख तदया गया है: 

 

सामातजक बदलाव: 

 

वर्ण व्यवस्था: मध्यकालीन भारत में वणण व्यवस्था महत्वपूणण थी, तजसमें वणों के आधार पर समाज को तवभातजत तकया जाता 

था। तहन्दू धमण के अनुसार ब्राह्मण, क्षतत्य, वैश्य, और शूद्र वगण थे। 

 

भक्ति आींदोलन: मध्यकालीन युग में भक्ति आींदोलनो ीं का उदय हुआ, तजनमें सींत कतवयो ीं ने अलग-अलग धमों के प्रतत पे्रम और 

भगवान की भक्ति की महत्वपूणणता को प्रमोि तकया। 

 

सामातजक सुधारें : कुछ समातजक सुधार आींदोलनो ीं ने तववाह तवचे्छद, अतशक्षा, और दतलतो ीं के अतधकारो ीं की रक्षा की। ये 

सुधारें  समाज में बदलाव लाने का प्रयास करती थी ीं। 

 

साींसृ्कततक बदलाव: 

 

भार्ाएाँ  और सातहत्य: मध्यकालीन भारत में तवतभन्न भार्ाओीं में सातहक्तत्यक उत्पादन हुआ, जैसे तक सींसृ्कत, प्राकृत, अवधी, ब्रज 

भार्ा, आतद। 

 

स्थापत्यकला: मुघल साम्राज् के आगमन से सींगतठत और उतृ्कष्ट स्थापत्यकला की तवकसन हुई, तजनमें ताज महल, णतेहपुर 

सीकरी, और अन्य दशणनीय इमारतें शातमल हैं। 

 

सींगीत और नृत्य: मुघल साम्राज् के काल में सींगीत और नृत्य का तवकसन हुआ, तजससे तक भारतीय सींगीत और नृत्य पर नए 

प्रकार के प्रभाव पडे। 

 

राजनीततक बदलाव: 

 

मुघल साम्राज्: मध्यकालीन भारत में मुघल साम्राज् का उदय हुआ और इसने भारतीय इततहास को महत्वपूणण तदशा में 

प्रभातवत तकया। मुघल साम्राज् के कई महान शासक थे जैसे तक अकबर, जहाींगीर, और शाहजहााँ, तजन्ो ींने भारतीय सींसृ्कतत 

को समृक्ति और प्रगतत की तदशा में आगे बढाया। 

 

सम्राि अशोक: मध्यकालीन भारत में सम्राि अशोक का योगदान भारतीय राजनीतत और समाज के तलए महत्वपूणण रहा। 

उन्ोींने धमण और नीतत के माध्यम से समाज के तवकास और समृक्ति की तदशा में प्रयास तकए। 

 

राजपूत राजवींशो ीं का उदय: मध्यकालीन भारत में राजपूत राजवींशो ीं का उदय हुआ और उन्ोींने अपने के्षत्ो ीं में स्वायत्तता और 

सत्ता की बढोतरी की। 

 

तुगलक वींश: तदल्ली सल्तनत के तुगलक वींश के काल में भारतीय राजनीतत में बडे बदलाव हुआ। 

 

तवजयनगर साम्राज्: दतक्षण भारत में तवजयनगर साम्राज् का उदय हुआ, तजसने भारतीय राजनीतत और सींसृ्कतत को 

प्रभातवत तकया। 

 

मुघल साम्राज् का पतन: मुघल साम्राज् के बाद मुग़ल साम्राज् का पतन हुआ, तजससे भारतीय राजनीतत में उथल-पुथल हुई 

और तवतभन्न साम्राज् उदय हुए। 
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यूरोपीय आगमन: मध्यकालीन युग में यूरोपीय देशो ीं के आगमन ने भारतीय राजनीतत और सामातजक प्रणाली को प्रभातवत 

तकया। 

 

तसक्ख साम्राज्: तसख गुरुओीं के आदशों पर आधाररत तसक्ख साम्राज् का उदय हुआ, तजसने धातमणक और सामातजक 

बदलाव को प्रोत्सातहत तकया। 

 

भारत के मध्यकालीन इततहास में सामातजक और राजनीततक प्रकरण 

 

भारत के मध्यकालीन इततहास में (लगभग 6वी ीं से 18वी ीं सदी तक) सामातजक और राजनीततक प्रकरण थे तजन्ो ींने इस 

उपमहािीप के तवकास के पथ को आकार तदया। यहाीं कुछ महत्वपूणण सामातजक और राजनीततक प्रकरण हैं इस अवतध से: 

1. राजवींशीय राजनीतत:  

मध्यकालीन भारत ने तवतभन्न राजवींशो ीं और साम्राज्ोीं के उदय और पतन का साक्षात्कार तकया, प्रते्यक के अपने राजनीततक 

महत्व और रणनीततक क्षमताओीं के साथ। राष्टर कूि, चोल, गजनतवद, गु़रीद, तदल्ली सल्तनत, तवजयनगर साम्राज् और मुग़ल 

साम्राज् कुछ उदाहरण हैं। राजवींशीय सींघर्ण, तवजययात्ाएाँ  और सहमततयो ीं ने राजनीततक पररदृश्य को काफी प्रभातवत तकया। 

2. धातमणक अनेकता और सींघर्ण:  

मध्यकालीन काल में तवतभन्न धातमणक समुदायो ीं का सहयोग और परस्पर पररकल्पना और आपसी प्रभाव का साक्षात्कार तकया 

गया, जैसे तक तहन्दूधमण, इस्लाम, बौि और तसख धमण। जबतक धातमणक समन्वय के अवतधयााँ मौजूद थी ीं, धतमणक सींघर्ण और 

तनाव की घिनाएाँ  भी थी ीं, जैसे तक तदल्ली सल्तनत का तहन्दू आबादी पर शासन। 

3. तदल्ली सल्तनत और इस्लामी शासन:  

तदल्ली सल्तनत की स्थापना उत्तरी भारत में इस्लामी शासन की शुरुआत की। इस युग में इस्लामी शासन और पूवण मौजूदा 

सामातजक और साींसृ्कततक सींरचनाओीं के बीच आपसी गुढभाव के रूप में प्रकि हुआ। मक्तिदो ीं की तनमाणण, पतशणयन 

प्रशासतनक प्रथाओीं की प्रस्तावना और ग़ज़्या (गै़र मुक्तस्लमो ीं पर कर लगाने वाली कर) का प्रारूपन महत्वपूणण थे। 

4. वासु्तकला और शहरी तवकास:  

मध्यकालीन युग ने मक्तिदो ीं, तकलो ीं, महलो ीं और मकबरो ीं की तनमाणण की अतितीय उपलक्तियो ीं की दशाणई। कू्यिब मीनार, ताज 

महल और दतक्षण भारत के तवतभन्न स्मारक इसमें शातमल हैं। ये सींरचनाएाँ  तवतभन्न वासु्तकला शैतलयो ीं और साींसृ्कततक प्रभावो ीं 

का सींशे्लर्ण प्रकि करती थी ीं। 

5. जातत व्यवस्था और सामातजक वगीकरण:  

जातत व्यवस्था ने समाज पर गहरा प्रभाव डाला, तजसमें ब्राह्मणीय शे्रणी ने सामातजक सींबींधो ीं और राजनीततक शक्ति सींरचनाओीं 

को आकार तदया। राजवींशीय शासक अक्सर अपने शासन को मान्यता प्राप्त करने के तलए ब्राह्मणीय प्रातधकृती से तमलने का 

प्रयास करते थे। 

6. आतथणक और व्यापाररक नेिवकण :  

मध्यकालीन भारत व्यापार और आतथणक गतततवतधयो ीं का एक कें द्र था, तजसमें भारतीय और इसके बाहर के के्षत्ो ीं के बीच 

व्यापाररक बाजारो ीं और व्यापार मागों का सींवाद होता था, तजसमें तसल्क रोड भी शातमल था। यह व्यापार अक्सर राजनीततक 

प्रभावो ीं को प्राप्त होता था, क्योींतक महत्वपूणण व्यापार मागों पर तनयींत्ण अक्सर शक्ति को सूतचत करता था। 

7. भक्ति और सूफी आींदोलन:  

मध्यकालीन युग में भक्ति और सूफी आींदोलनो ीं की उत्पतत्त हुई, तजन्ो ींने सख्त धातमणक सीमाओीं के स्थान पर व्यक्तिगत भक्ति 

और आध्याक्तिक अनुभव को महत्व तदया। ये आींदोलन सामातजक एकता को बढावा देते थे और परींपरागत प्रथाओीं को चुनौती 

देते थे। 
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8. औपतनवेतशकता की प्रभातवत:  

मध्यकाल काल के आक्तखरी चरणो ीं में, यूरोपीय साम्राज्ोीं ने भारत में तनवास स्थल स्थातपत करना शुरू तकया। पुतणगाली, डच, 

फ्रें च और तब्रतिश ने महत्वपूणण भूतमका तनभाई, तजससे सामातजक-राजनीततक पररवतणन हुआ, जो आधुतनक भारत के तलए 

आधार रखते हैं। 

9. के्षत्वाद और तवचे्छदन:  

मध्यकालीन युग ने के्षत्ीय राज्ोीं और साम्राज्ोीं की उत्त्पतत्त को भी देखा, तजन्ो ींने अक्सर कें द्रीय प्रातधकरण से स्वतींत्ता 

तदखाई। इसने के्षत्ीय शासकोीं को उनकी स्वायत्तता को आवश्यकता मानने की अनुमतत दी। 

10. कला और सींसृ्कतत:  

तवतभन्न साींसृ्कततक प्रभावो ीं के तमलने से अतितीय कला, सातहत्य, सींगीत और नृत्य शैतलयो ीं का तवकास हुआ। मध्यकाल काल ने 

फारसी और के्षत्ीय भार्ाओीं की तवकास को बढावा तदया 

इततहास और पृष्ठभूतम 

मध्यकालीन भारत का इततहास (लगभग 6वी ीं से 18वी ीं सदी तक) समातजक और राजनीततक प्रकरण एक रूपरेखा प्रदान 

करता है जो इस युग के महत्वपूणण घिनाओीं, सामातजक बदलावो ीं, और राजनीततक प्रतियाओीं की समझ में मदद करता है। 

इसका उदे्दश्य मानव समाज के तवकास, आतथणक गतततवतधयो ीं, साींसृ्कततक पररपे्रक्ष्य, और राजनीततक पररदृश्य की पूरी कहानी 

को उजागर करना है। 

मध्यकालीन भारत के इततहास में तवतभन्न समातजक और राजनीततक प्रकरण थे जो समाज के तवतभन्न पहलुओीं को आवश्यक 

रूप से प्रभातवत तकया। यहााँ तक तक इस समय के दौरान तवतभन्न राजवींशो ीं, साम्राज्ोीं, और सींगठनो ीं की स्थापना और पतन 

देखने को तमला। इततहास और पृष्ठभूतम के मेल में हम उन घिनाओीं के पीछे के कारण, पररणाम, और सींबींधो ीं की समझ में 

मदद प्राप्त करते हैं तजन्ो ींने इस युग की रचना की। 

इस युग में धातमणक अनेकता, सामातजक वगीकरण, और तवतवध सींसृ्कततयो ीं के तमलन से तवतशष्ट साींसृ्कततक और राजनीततक 

पृष्ठभूतम बनी। इस अवतध में धमण, सींसृ्कतत, और शासन के सींघर्ण ने यह प्रकि तकया तक कैसे सामातजक और राजनीततक 

शक्तियो ीं के मेल में नई सामातजकीकरण और रूपरेखा बनती है। 

इस पररपे्रक्ष्य में, मध्यकालीन भारत का इततहास समाज, धमण, राजनीतत, और सींसृ्कतत के पैिनण को समझने के तलए महत्वपूणण 

है जो आधुतनक भारतीय समाज और सभ्यता के तनमाणण में भी महत्वपूणण भूतमका तनभाता है। 

सातहत्य की समीक्षा 

मध्यकालीन भारत के सातहत्य में तवतवधता, आदशों की प्रकति, और सामातजक चुनौततयो ीं के प्रतत प्रतततिया का सजीव 

प्रतततनतधत्व तकया गया है। इस समय के सातहत्य ने समाज की तवतभन्न पहलुओीं को प्रकि तकया और मानवीय अनुभव की 

गहराईयो ीं को छूने का प्रयास तकया। 

धातमणक सातहत्य: मध्यकालीन भारतीय सातहत्य में धातमणक लेखन का महत्वपूणण स्थान था। वेदो ीं के बाद धातमणक ग्रींथ जैसे तक 

पुराण, रामायण, महाभारत, भगवद गीता, आतद ने धातमणक और नैततक उपदेशो ीं को सींकतलत तकया। इन ग्रींथो ीं में धमण, कमण, 

योग, और जीवन के मूल तत्वोीं पर तवचार तकए गए। 

भक्ति सातहत्य: मध्यकालीन भारत में भक्ति आींदोलनो ीं और सींगठनो ीं का उदय हुआ, तजन्ो ींने सामातजक जातत और धातमणक 

सीमाओीं के पार भगवान के प्रतत पे्रम की पे्ररणा दी। सींत कतवयो ीं जैसे तक कबीर, सूरदास, मीराबाई, तुलसीदास, आतद ने अपने 

शब्दोीं में भगवान की महत्वपूणणता और मानवीयता को प्रकि तकया। 

काव्य और नािक: मध्यकालीन भारत में काव्य और नािक का भी महत्वपूणण स्थान था। तवतभन्न भार्ाओीं में रची गई 

काव्यकृततयााँ और नािक समाज की तवतवधता को प्रकि करते थे और समातजक सींवाद में योगदान करते थे। 
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कृतर्काव्य: मध्यकालीन भारतीय सातहत्य में कृतर्काव्य का महत्वपूणण स्थान था। ये काव्य तवतभन्न प्रकार की खेती, उपज, और 

तकसानी से सींबींतधत थे और तकसानो ीं के जीवन को पे्ररणा देते थे। 

इततहास और काव्यकृततयााँ: इस समय के सातहत्य में इततहास की गूाँज भी सुनाई देती है। कतवयो ीं ने इततहासी घिनाओीं को 

काव्य रूप में प्रसु्तत तकया, तजससे वे समाज को उन घिनाओीं के महत्व का आदर करने की पे्ररणा देते थे। 

मध्यकालीन भारत के सातहत्य में उच्चतम गुणवत्ता की रचनाएाँ  देखने को तमलती हैं जो समाज, धमण, आदशों, और मानवीय 

अनुभव को सुींदरता से दशाणती हैं। इन रचनाओीं में समाज की समस्याओीं, तवचारधारा के पररवतणन, और मानवीय भवाव की 

मधुरता को व्यि तकया गया है, साथ ही तवतभन्न आयामो ीं में समृिता और तवतवधता की अनुभूतत होती है। सातहत्य के माध्यम 

से समाज की तवतभन्न वगों के बीच समझौते की कथाएीं  भी प्रसु्तत की गई हैं, तजससे भार्ा, सींसृ्कतत, और समाज की एकता का 

सींकेत तमलता है। 

सातहत्य के माध्यम से समाज की समस्याओीं, तवचारधारा के पररवतणन, और मानवीय भावनाओीं की व्यक्ति एवीं समाज के साथ 

जुडी भावनाओीं को प्रकि तकया जाता है। यह सातहत्यकारो ीं के माध्यम से मानवीय जीवन की गहराइयो ीं तक पहुाँचने का एक 

तरीका होता है, तजससे हम समाज के तवकास और पररवतणन के तवतभन्न पहलुओीं को समझ सकते हैं। 

इस तरह, मध्यकालीन भारत की सातहक्तत्यक परींपरा ने समाज की मानवीय तदशाओीं, रूतचयो ीं, और तवचारधाराओीं की व्यक्ति 

एवीं सामातजक क्तस्थतत को आवश्यक रूप से प्रकि तकया। सातहत्य ने समाज को सामातजक चुनौततयो ीं, धातमणक तववादो ीं, और 

आधुतनकता के तवचारो ीं के प्रतत सींवेदनशील बनाया और समाज के तवकास में अपनी महत्वपूणण भूतमका तनभाई। 

तनष्कर्ण  

मध्यकालीन भारत के सातहत्य में तवतवधता, आदशों की प्रकति, और समातजक चुनौततयो ीं के प्रतत प्रतततिया का सजीव 

प्रतततनतधत्व तकया गया था। धातमणक सातहत्य ने धर्म, कमण, और योग की महत्वपूणण बातें प्रसु्तत की, जबतक भक्ति सातहत्य ने 

भगवान के प्रतत पे्रम और मानवीयता को उजागर तकया। काव्य और नािक समाज की तवतवधता को प्रकि करते थे, जबतक 

कृतर्काव्य तकसानो ीं के जीवन की महत्वपूणणता को प्रसु्तत करते थे। सातहत्य ने इततहास की गूाँज भी सुनाई दी, तजससे 

इततहासी घिनाओीं के महत्व की पे्ररणा तमली। समग्र रूप में, मध्यकालीन भारत के सातहत्य ने समाज, धमण, सींसृ्कतत, और 

राजनीतत के तवतभन्न पहलुओीं को सुींदरता से प्रकि तकया और मानवीय अनुभव की गहराइयो ीं को छूने का प्रयास तकया। 
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