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र्ारांि 

 

भारत में महहलाओ ंके भरण-पोषण के अहिकारो ंका एक लंबा और पुराना अतीत है, हिर्की उत्पहि 

प्राचीन िास्त्रीय प्रथाओ ंऔर र्मकालीन कानूनी पररवतसनो ंद्वारा हकए गए अनुकूलन में हुई है। मनुसृ्महत 

और िमसिास्त्र िैर्ी िुरुआती हहंदू कानून की हकताबो ंमें पुरुष ररशे्तदारो ंके कतसव्य के रूप में हनिासररत 

हकया गया है, महहलाओ ंके हलए गुिारा भिा पहत द्वारा, हिर हपता द्वारा, और अगर हविवा की पहत के 

हबना मृतु्य हो िाती है, तो उर्के बेटो ं द्वारा भुगतान हकया िाना था।  इन प्राविानो ं रे् हपतृर्िात्मक 

र्माि को मिबूती हमली, हिर्रे् यह गारंटी हमली हक महहलाएं आहथसक रूप रे् अपने पररवारो ं पर 

हनभसर रहेंगी। 1955 के हहंदू हववाह अहिहनयम और 1956 के हहंदू दिक ग्रहण और भरण-पोषण 

अहिहनयम के तहत, रखरखाव के अहिकार औपचाररक रूप रे् स्थाहपत हकए गए, इन िास्त्रीय 

अविारणाओ ंको रं्हहताबद्ध और व्याख्या की गई, िो हिहटि औपहनवेहिक िक्ति के आगमन के र्ाथ 

हुई। 

 

मुख्य िब्द:  महहलाओ,ं भरण-पोषण, औपहनवेहिक. पररवारो,ं मनुसृ्महत 

 

पररचय 

 

'जेिेमी बेंथम वजसे "सबसे बड़ी संख्या का सबसे बड़ा सुख" कहते हैं, िह उनका मार्चदर्चक दर्चन है। हम अपने 

सभी विर्ािो,ं अपने सभी वनर्चयो ंऔि र्क्ति का शे्रय इस तथ्य को देते हैं वक "प्रकृवत ने मनुष्य को सुख औि दुख 

के दायिे में िखा है।"एक विश्वास जो समय की कसौटी पि खिा उतिा है औि अविकांर् लोर्ो ंकी मदद की है, 

िह है सुख औि दुख ऐसे सुख औि पीड़ा का उपयोर् सभी मनुष्य समान रूप से कि सकते हैं। जब हि कोई 

आरे् आता है औि हि वकसी को अपने श्रम के फल का स्वाद वमलता है, तो समाज संपूर्च होता है। हमािा समाज 

परििाि के इदच-वर्दच  घूमता है, एक ऐसी संस्था जो अपने सभी सदस्ो ंको संिेदनर्ील औि सविवहत भािनाओं से 

एकजुट किती है; यह एक "प्राकृवतक नैवतक समुदाय" है। परििाि की नीिं वबना र्तच प्याि औि देखभाल है, जो 

प्रकृवत में सािचभौवमक औि वदव्य दोनो ं है। वििाह पारििारिक जीिन की आिािवर्ला है; यह लोर्ो ंको एकजुट 

किता है, सामावजक सद्भाि पैदा किता है, औि वििावहत जोड़ो ं के वलए कानूनी अविकाि औि वजमे्मदारियां 

स्थावपत किके मवहलाओं की सुिक्षा किता है।  

 

वहंदू कानून िावमचक दावयत्ो ंको पूिा किने के उदे्दश्य से वििाह को दो विषमलैंवर्को ंके बीर् एक पवित्र वमलन के 

रूप में मान्यता देता है; रिश्ता जीिन भि र्लता है ऋगे्वद में कहा र्या है वक मवहलाओं के उत्तिाविकाि के 

अविकाि प्रवतबंवित थे। जब उसका पवत जीवित था, िैिावहक साझेदािी के तहत उसकी संपवत्त पि उसका एक 
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वतहाई दािा था; हालााँवक, एक बाि जब िह मि र्या, तो उसे तपस्ा का जीिन जीना था क्ोवंक उसका कोई 

दािा नही ंथा। यवद हमें उसके मूल अविकाि को सुवनवित किना है तो उसके आवथचक अविकािो ंकी िक्षा किना 

आिश्यक है। 

 

र्ोिकताच ने इस अध्ययन में विवभि व्यक्तिर्त कानूनो ं के तहत मवहलाओं के भिर्-पोषर् अविकािो ंकी जांर् 

की। 'मवहला' जीिन भि रिश्तो ंके कई पहलुओं का प्रवतवनवित् किती है, वजसमें वकसी की मां, बहन, बहू, पत्नी 

औि बेटी र्ावमल हैं। एक बाि जब एक मवहला की र्ादी हो जाती है, तो िह अपना पूिा जीिन अपने पवत औि 

उनके परििाि को सौपं देती है, अपनी नौकिी छोड़ देती है औि उनके साथ अपनी भािनाओं को साझा किती है। 

इस तिह के रिशे्त से पवत-पत्नी के बीर् विरे्ष बंिन का प्रतीक होता है, वफि भी इसके खत्म होने पि उसे वमलने 

िाला वित्तीय मुआिजा अत्यविक होर्ा। परििाि के अन्य सदस्ो ंको खुर्ी देने के वलए, मवहलाओं को अक्सि 

अपनी भािनात्मक औि भौवतक सुख-सुवििाएं छोड़नी पड़ती हैं। मााँ, बहन औि बेटी के रूप में अपनी भूवमका 

वनभाने के वलए। इस प्रकाि, परििाि के सदस्ो ं से अपेक्षा की जाती है वक िे ज़रूित के समय मवहलाओं का 

समथचन किें , औि भिर्-पोषर् कानूनो ंकी स्थापना का मुख्य तकच  उन्हें औपर्ारिक रूप से ऐसा किने के वलए 

मजबूि किना है। 

 

र्मस्या का हववरण 

भाित में प्रते्यक समुदाय मवहलाओं के भिर्-पोषर् के अविकाि को मान्यता देता है, यही कािर् है वक यह देर् 

के िमचवनिपेक्ष कानून औि उसके व्यक्तिर्त कानून दोनो ं का वहस्सा है। हालााँवक र्ास्त्र नाम के आिाि पि 

िखिखाि पि र्र्ाच नही ंकिते हैं, लेवकन िे इस अििािर्ा के वलए आिाि तैयाि किते हैं। दूसिी ओि, भिर्-

पोषर् का भुर्तान वकसे किना र्ावहए, इस पि पवत-पत्नी के बीर् असहमवत के कािर् वििाह विफल हो सकता 

है औि मवहलाओं के अविकाि सीवमत हो सकते हैं। 

 

र्ोिकताच अनुसंिान उदे्दश्य का समथचन किने के वलए मवहलाओं औि कानूनी वदग्गजों के अनुभिजन्य अनुसंिान 

डेटा के साथ-साथ झाांसी और बाांदा जिला की विवभि अदालतो ं से आिटीआई डेटा का उपयोर् किता है; 

हालााँवक, दुवनया भि में मवहलाओं के भिर्-पोषर् अविकािो ंपि व्यापक र्ोि हुआ है। अनुसंिान मुख्य रूप से 

झाांसी और बाांदा जिला पि कें वित है। झाांसी और बाांदा जिला का अविकांर् भार् ग्रामीर् के्षत्रो ंमें क्तस्थत है, जहााँ 

पािंपरिक मूल्य औि िीवत-रििाज दैवनक जीिन पि हािी हैं। परिर्ामस्वरूप, इस िाज्य में मवहलाएं भी 

वपतृसत्तात्मक मानदंडो ंका पालन किती हैं, जो उनकी स्वायत्तता को सीवमत किती हैं। इस प्रकाि, र्ोिकताच 

प्रासंवर्क सामावजक वरं्ताओं को समझने औि लैंवर्क समानता लाने के वलए अनुभिजन्य अध्ययन के माध्यम से 

इस र्ोि को संर्ावलत किता है। 

 

इसके अवतरिि, र्ोिकताच ने िावमचक रूप से तटस्थ लैंवर्क समानता हावसल किने के वलए समान नार्रिक 

संवहता (यूसीसी) पारित किने की आिश्यकता पि व्यापक अध्ययन वकया है। िमच से जुड़ा आध्याक्तत्मकीकिर् 

औि भािनाएाँ  इसे एक नाजुक मुद्दा बनाती हैं; भाित में विविि िावमचक मुद्दो ंसे वनपटना एक जबिदस्त रु्नौती औि 

एक बहुत ही जवटल समस्ा बन जाती है, यह देर् अपनी विवििता के वलए जाना जाता है, जहां लोर् अपने िमच 

औि िीवत-रििाजो ं को संिवक्षत किना औि उनका पालन किना र्ाहते हैं। समान नार्रिक संवहता (यूसीसी) 

स्थावपत किना आिश्यक है क्ोवंक िावमचक मान्यताओं ने इस वबंदु तक भाित में लैंवर्क समानता औि सामावजक 

न्याय की प्राक्ति को िोक वदया है। 

 

र्ाहहत्य की र्मीक्षा 

िाज, जमुना. (2018) यह अध्ययन छािनी औि मैसूि प्रांतों द्वािा िेश्यािृवत्त औि यौन िोर्ो ंके प्रसाि के बािे में 
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अपनाए र्ए आविकारिक रुख पि प्रकार् डालता है। शे्वत सैवनको ंके बीर् एसटीआई की िृक्ति के कािर्, छािनी 

में एक वर्वकत्सा-सैन्य र्र्ाच विकवसत हुई। इस व्यापक िािर्ा के बािजूद वक िेश्याएाँ  बीमािी फैलाती हैं, 

अवतक्रमर्कािी सेक्स सामावजक रूप से स्वीकायच बना हुआ है। वनयामक उपायो ंऔि िोर् संर्िर् के तंत्र के 

साथ-साथ वलंर्, िर्च औि नस्ल पूिाचग्रह को स्वीकाि किने में विफलता के कािर् िेश्याओं को खुले तौि पि 

िाक्षसी बना वदया र्या। औपवनिेवर्क सत्ता के दौिान, कानूनो ंको छािनी के साथ वमलकि लारू् वकया र्या था, 

भले ही कनाचटक िाज्य में नार्रिक स्थान उतने जवटल नही ंथे। यही कािर् है वक स्वतंत्रता के बाद िाज्य द्वािा की 

र्ई कािचिाइयां उसी समय हुईं जब सामावजक रु्िता आंदोलन ने देिदावसयो ंकी वनंदा की। 

 

ओिवसनी, फ्ांसेस्का। (2017) कहावनयााँ, अपने सभी रूपो,ं भाषाओं औि विभक्तियो ं में, पूिच-आिुवनक उत्ति 

भाितीय सावहक्तत्यक संसृ्कवत का एक अवभि अंर् थी।ं इस िजह से, उनका अनुसिर् हमें इस बहुभाषी संसृ्कवत से 

जुडे़ अविकांर् सावहक्तत्यक परििेर् में ले जाता है। जब हम व्यक्तिर्त पाठो ंके सूक्ष्म स्ति से सावहक्तत्यक के िृहद 

स्ति की ओि बढ़ते हैं, तो 'िे िहां थे, उन्होनें प्रसारित वकया, िे आम तौि पि उन्ही ंकहावनयो ंको नए तिीको ंसे 

दोहिाते थे या परिवर्त तत्ो ंको वमलाकि नई कथाएाँ  तैयाि किते थे' से अविक कुछ भी कहना मुक्तिल हो जाता 

है। संसृ्कवत औि ऐवतहावसक प्रवक्रयाएाँ , औि ऐसा इसवलए है क्ोवंक िे बहुत व्यापक हैं। हम के्षत्र में सांसृ्कवतक 

औि सौदंयच परिितचन की ऐवतहावसक र्वतर्ीलता पि प्रकार् डालने के वलए कथा रै्ली के लंबे इवतहास का 

उपयोर् कि सकते हैं। यह बािीकी से जांर् किके प्राि वकया जा सकता है वक ये दस्तािेज़ सामावजक औि 

सांसृ्कवतक कल्पनाओं, विवर्ष्ट भाषाई बनािट औि सौदंयच संबंिी जोि, भौवतक रूप , संिक्षर् के साक्ष्य, प्रसाि 

औि लोकवप्रयता की बदलती सीमा को कैसे स्पष्ट औि पुन: व्यि किते हैं। ऐसा किने से, हम िाजिंर्ीय औि 

युर्ांतिकािी परिितचन के व्यापक-ऐवतहावसक आख्यानो ंको जोड़ सकते हैं, औि उन पि सिाल उठा सकते हैं। 

 

अध्ययन के उदे्दश्य 

 

1. र्ास्त्रीय औि ऐवतहावसक समझ से भाित में मवहलाओं की क्तस्थवत औि भिर्-पोषर् कानूनो ं का पता 

लर्ाना; 

2. भाित में पसचनल लॉ के तहत मवहलाओं के भिर्-पोषर् के अविकािो ंकी तुलना किना; 

 

अनुरं्िान पद्धहत 

ितचमान र्ोि की जनसंख्या के रूप में वनम्नवलक्तखत दो समूहो ंका र्ठन वकया र्या था: 

 

1. जो मवहलाएं न्यायालय से भिर्-पोषर् प्राि कि िही हैं या वजनके मामले का वनपटािा न्यायालय द्वािा 

कि वदया र्या है औि उन मवहलाओं को झाांसी और बाांदा जिला में अपने पूिच पवत से स्थायी रु्जािा भत्ता 

प्राि हुआ है। 

2. विरे्षज्ञ - सत्र न्यायािीर् न्यायालय के न्यायािीर् औि मवजस्ट्र ेट, पारििारिक न्यायालय औि अन्य कानूनी 

विरे्षज्ञ। 

 

उपिोि कािको ं पि डेटा एकत्र किने के बाद, र्ोिकताच ने अनुभिजन्य डेटा का विशे्लषर् किने के वलए 

सांक्तख्यकीय औि र्वर्तीय तिीको ंका इसे्तमाल वकया। उपयुि होने पि, िर्चनात्मक आाँकड़ो ंका उपयोर् र्ी-

स्क्वायि, क्रॉस सािर्ीकिर् औि सिल आिृवत्त तावलकाओं के माध्यम से वकया जाता है। झाांसी और बाांदा जिला में 

िखिखाि मामले की प्रवक्रया में रुझानो ं औि पैटनच की जांर् किने के वलए, एक सेमी-लॉर् ग्रोथ मॉडल का 

उपयोर् वकया र्या था। इस अध्ययन में उपयोर् वकए र्ए डेटा विशे्लषर् के तिीको ंका विििर् नीरे् वदया र्या 

है। 
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अनुभविन्य िांच की व्याख्या 

अपने पूिे जीिन में, "मवहलाएाँ " कई अलर्-अलर् प्रकाि के रिश्तो ंका अनुभि किती हैं, वजनमें उनकी मााँ, बहनें, 

बेवटयााँ, पवत्नयााँ, सास औि बहुएाँ  भी र्ावमल हैं। मानि इवतहास के दौिान, मवहलाओं ने मानि आबादी के विस्ताि 

औि सामावजक औि आवथचक प्रर्ावलयो ंके वनमाचर् में पुरुषो ं के साथ एक आिश्यक भूवमका वनभाई है, लेवकन 

उन्हें लर्ाताि दोयम दजे का नार्रिक माना र्या है। वजंदर्ी उन्हें बर्पन से लेकि र्ादी तक खुद से पहले दूसिों 

के प्रवत अपने कतचव्यो ंको संभालना औि वनभाना वसखाती है। दुखद बात यह है वक उनकी तमाम कड़ी मेहनत 

औि प्रयासो ंके बािजूद, वपतृसत्तात्मक समाज औि लैंवर्क रूवढ़िावदता के कािर् उन्हें अभी भी िह पहर्ान नही ं

वमल पाई है वजसके िे हकदाि हैं। लोर् हमेर्ा वनंदनीय व्यिहाि के वलए मवहलाओ ंपि उंर्वलयां उठाएंरे्, भले ही 

यह उनकी वजमे्मदािी हो या नही,ं एक बाि उनका िैिावहक जीिन सबसे खिाब हो जाता है। हालााँवक मवहलाओ ं

को िैिावहक घि में िखिखाि औि अन्य कानूनी तंत्रो ंके माध्यम से कानूनी सुिक्षा प्राि है, लेवकन अदालत द्वािा 

आदेवर्त िखिखाि वनर्चय को लारू् किना अक्सि मुक्तिल होता है क्ोवंक पवत भुर्तान से बर्ने के तिीके ढंूढते 

हैं। भाित में िैिावहक प्रवक्रयाएाँ  औि कानून देर् के कानूनो ं की विवििता का प्रवतवनवित् किते हैं; विवभि 

व्यक्तिर्त कानूनो ंमें उपर्ाि की पात्रता वभि-वभि है। एक सामावजक संस्था के रूप में, वििाह को र्ास्त्रो ंमें एक 

अविभाज्य संस्था माना जाता है, यही कािर् है वक मवहला को भिर्-पोषर् वदया जाता है। वजस प्रकाि समग्र रूप 

से समाज के लाभ के वलए वििाह को िैि बनाया र्या था, उसी प्रकाि पवतयो ंपि भी अपनी पवत्नयो ंके प्रवत ऐसा 

ही किने का दावयत् है। एक औि औवर्त्य यह है वक जब वकसी मवहला का जीिनसाथी तलाक के वलए आिेदन 

किता है या बाहि र्ला जाता है तो उसे र्वमिंदा नही ंहोना र्ावहए औि सड़को ंपि नही ंफें कना र्ावहए। िखिखाि 

कानूनो ंकी न्यावयक व्याख्या कल्यार्कािी िाज्य के सिाहनीय उदे्दश्यो ंका पालन किने औि यथाथचिादी दृवष्टकोर् 

अपनाने की अविक संभािना है। 

 

समाज की संस्थार्त संिर्ना द्वािा मवहलाओं को लर्ाताि यह महसूस किाया जाता है वक लैंवर्क रूवढ़बि 

व्यिहाि उनकी सुिक्षा औि संिक्षा के वलए आिश्यक है। क्ोवंक यह प्रार्ीन काल से है, वपतृसत्तात्मक विर्ाि ने 

लोर्ो ंको यह महसूस किाया वक लैंवर्क पूिाचग्रह औि भेदभाि स्वीकायच है, औि परिर्ामस्वरूप, मवहलाएं र्ादी 

के बाद परििाि के पुरुष सदस्ो ंया जीिनसाथी पि वनभचि हो जाती हैं। जब दािे किने की बात आती है तो समाज 

की आदत पुरुषो ंपि विश्वास किने औि मवहलाओं पि अविश्वास किने की होती है। एक मवहला के वलए सबसे 

िोमांवटक र्ीज जो हो सकती है िह है र्ादी के बंिन में बंिना, लेवकन हि मवहला की खुर्हाल र्ादी की िाह 

आसान नही ंहोती; कई लोर्ो ंको िासे्त में रु्नौवतयो ंऔि कवठनाइयो ंका सामना किना पड़ता है।  

 

एक पत्नी के पास अपने िैिावहक घि में एकमात्र कानूनी अविकाि है वक िह अपनी र्ादी टूटने की क्तस्थवत में या 

जब िे अब साथ नही ंिह िहे हो ंतो अपने पवत से भिर्-पोषर् की मांर् कि सकती है। भिर्-पोषर् (अंतरिम 

औि स्थायी रु्जािा भत्ता दोनो)ं का दािा किने के वलए महीनो ंया िषों तक इंतजाि किना औि सभी कानूनी 

प्रवक्रयाओं का पालन किना मवहलाओं के वलए एक कवठन काम है; यवद उनका कोई बच्चा हो तो क्तस्थवत काफी 

बदति हो जाती है। दुभाचग्य से, भिर्-पोषर् भते्त की लड़ाई अदालत के आदेर् के बाद भी नही ंरुकती; ज्यादाति 

मामलो ंमें, पवत अभी भी अदालत के फैसले से बर्ने के तिीके ढंूढता है, यहां तक वक जेल जाने के वलए भी तैयाि 

हो जाता है। कुछ मामलो ंमें, पवत थोडे़ समय के वलए रु्जािा भत्ता देता है, लेवकन वफि रुक जाता है। यह तथ्य वक 

पवत रु्जािा भत्ता देने से बर्ने के वलए अलर्-अलर् िासे्त अपना सकते हैं, यह दर्ाचता है वक हमािी ितचमान 

कानूनी प्रर्ाली तु्रवटपूर्च है; नतीजतन, भले ही मवहलाएं अदालत से रु्जािा भत्ता पाने में सफल हो जाएं, वफि भी 

पवतयो ंके पास अपना उवर्त वहस्सा देने से बर्ने के विकल्प मौजूद हैं। अन्य मामलो ंमें, पवत या पत्नी लंबे समय 

के वलए र्ायब हो जाते हैं या अदालत द्वािा जािी सहायता आदेर् की अनदेखी किना रु्नते हैं। इस अध्याय का 

उदे्दश्य वनम्नवलक्तखत को संबोवित किना है: पहला, िखिखाि आदेर् को लारू् किने में प्रवक्रयात्मक बािाएाँ  औि 

रु्नौवतयााँ; दूसिा, वहंदू कोड वबल औि िखिखाि कानूनो ं के साथ इसका संबंि; तीसिा, भिर्-पोषर् की मात्रा 
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औि पयाचिता तथा मवहलाओं के भिर्-पोषर् अविकािो ंसे संबंवित न्यावयक वनर्चय; औि अंत में, बािाओं को दूि 

किने औि भाित में सभी मवहलाओं को 'लैंवर्क समानता' प्रदान किने के उपाय के रूप में समान नार्रिक 

संवहता (यूसीसी), र्ाहे उनका िमच कुछ भी हो। र्ोिकताच ने उपिोि बािाओं औि बािाओं के आलोक में इन 

उदे्दश्यो ंको तैयाि वकया है 

 

हहंदू कोड हबल और भरण-पोषण के अहिकार की अविारणा 

रंू्वक प्रार्ीन वहंदू कानून विवभि गं्रथो ं औि र्ास्त्रो ं पि आिारित था, इसवलए वहंदू कोड वबल का उदे्दश्य वहंदू 

कानून का एक संवहताबि वनकाय बनाना था। इन सभी वनयमो ं औि प्रवतबंिो ं का लक्ष्य लोर्ो ं को अपने 

आध्याक्तत्मक विर्ािो ंके अनुसाि जीने औि व्यक्तिर्त संतुवष्ट प्राि किने में मदद किना है। न्याय, ईमानदािी औि 

अवहंसा इन कानूनो ंके मार्चदर्चक वसिांत थे औि बाद के वनयम वनमाचर् की नीिं के रूप में काम किते िहे। िेदो,ं 

िमचर्ास्त्रो,ं सृ्मवतयो ंऔि अथचर्ास्त्र में कई व्यक्तिर्त वनयम बताए र्ए हैं; ये वसिांत मौवलक हैं औि इन्हें बदला 

नही ं जा सकता, लेवकन जैसे-जैसे समाज औि इसकी ज़रूितें बदली,ं िमचर्ास्त्रो ं औि अन्य िमचगं्रथो ं की नई 

व्याख्याएाँ  सामने आईं। 

 

भाित के संवििान के वििायी प्रारूपकािो ंऔि वनमाचताओं ने समाज की प्रर्वत के साथ-साथ संवहताबि कानूनों 

की आिश्यकता को पहर्ाना; दस्तािेज़ पि वििानसभा की बहस में एक प्रमुख व्यक्ति डॉ. बीआि अंबेडकि ने 

सामावजक समानता औि वनम्न िर्च के नार्रिको ंको मुख्य िािा में र्ावमल किने के वलए लड़ाई लड़ी। उन समाज 

सुिािको ंमें से एक, वजन्होनें समाज के सबसे कमजोि सदस्ो ं- वनर्ले सामावजक-आवथचक स्ति से आने िाले - 

को बर्ाने के वलए अथक संघषच वकया, डॉ. बीआि अंबेडकि थे। वहंदू कोड वबल ने समान अविकािो ंसे संबंवित 

कानूनो ंको संवहताबि वकया औि असंर्त प्रथाओं को समाि कि वदया, वजससे भेदभाि मुि समाज के उनके 

सपने में मवहलाओं को सुिक्षा प्रदान की र्ई। उन्होनें यह सुवनवित किने के वलए एक समान वििावयका की आर्ा 

की वक समाज में पुरुषो ंऔि मवहलाओं को समान अविकाि प्राि हो।ं वििाह, तलाक, भिर्-पोषर् औि र्ोद लेने 

से संबंवित कानूनो ं के संवहताकिर् के वलए स्पष्टीकिर् प्रदान किने िाले डॉ. बीआि अंबेडकि के अनुसाि, 

ितचमान वििेयक में बदलाि का र्ास्त्रो ंया वहंदू िमच से कोई लेना-देना नही ंहै। वहंदू कोड वबल न तो कट्टिपंथी थे 

औि न ही क्रांवतकािी। वनवितता, क्तस्थिता औि पहंुर् वहंदू कानून के तीन आिश्यक तत् हैं औि वििेयक का 

उदे्दश्य इन तीनो ंको पूिा किना है। नार्रिक संवहता के वलए एक सामान्य विभाजक खोजना आिश्यक है। औि 

रंू्वक वहंदू कानून बहुसंख्यको ं का कानूनी कोड है, इसवलए एकरूपता सुवनवित किने के वलए इसमें सबसे 

व्यापक संर्ोिन की आिश्यकता है। 

 

11 अपै्रल, 1947 को, प्रमुख िासु्तकािो ं में से एक, डॉ. बीआि अंबेडकि ने संवििान सभा में वहंदू कोड वबल 

प्रसु्तत वकया। यह वििेयक र्ाि िषों तक वििानसभा में िहा। संवििान सभा के अध्यक्ष डॉ. िाजेंि प्रसाद औि 

संवििान सभा के अध्यक्ष अनाथर्यनम अयंर्ि उन लोर्ो ंमें से थे, वजन्होनें अपने सिोत्तम प्रयासो ं के बािजूद 

वििेयक का समथचन नही ं वकया। डॉ. बीआि अंबेडकि कानून मंत्रालय के सदस् थे औि उस सवमवत की 

अध्यक्षता किते थे वजसने वहंदू िमच से संबंवित कई कानूनो ं का मसौदा तैयाि वकया था, वजसमें वििाह, 

अल्पसंख्यक, उत्तिाविकाि, र्ोद लेने औि िखिखाि को वनयंवत्रत किने िाले कानून र्ावमल थे। 

 

वहंदू कोड वबल से पहले वहंदू कानून के संवहताकिर् की कमी के परिर्ामस्वरूप अिाजकता औि सामावजक 

अक्तस्थिता उत्पि हुई। इस वििेयक में संपवत्त के अविकाि, उत्तिाविकाि, वििाह, र्ोद लेने, तलाक, भिर्-पोषर्, 

नाबावलर्ो ंऔि संिक्षकता जैसे मुद्दो ंको संबोवित वकया र्या था।2 वहंदू कोड वबल प्रख्यात न्यायविद् िोस्को पाउंड 

द्वािा प्रसु्तत सोर्ल इंजीवनयरिंर् वसिांत का एक घटक था, वजसने विस्ताि से बताया लोर्ो ंके अनेक वहत औि 

वजनके कायों का वहंदू कोड वबल से र्हिा संबंि था। िोस्को पाउंड द्वािा वििाह, तलाक, भिर्-पोषर् अविकाि 
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औि बचे्च की अवभिक्षा सभी को वनजी वहत माना जाता था। अपनी थीवसस में, उन्होनें समाज को ठीक से र्लाने 

के वलए लोर्ो ं के वहतो ं की िक्षा किने की आिश्यकता औि िाज्य को भी ऐसा किने की आिश्यकता बताई। 

संवििान सभा में वििेयक पि कई िाद-वििाद किने िालो ं ने रु्से्स में प्रवतवक्रया व्यि की क्ोवंक कुछ सदस् 

इसे स्वीकाि किने के वलए तैयाि नही ंथे औि इसे पारित किने में कवठनाई पैदा किने के वलए अििोिक तिीकों 

का इसे्तमाल वकया। मवहलाओं के िहने की क्तस्थवत में सुिाि किना औि उन्हें संपवत्त औि भिर्-पोषर् तक पहंुर् 

प्रदान किना वििेयक का प्राथवमक लक्ष्य था। 

 

वहंदू कानून के दोनो ंसू्कलो ं ने संपवत्त को वनयंवत्रत किने िाले वनयमो ं की अलर्-अलर् व्याख्याएं पेर् की,ं जो 

मवहलाओं की आवथचक स्वतंत्रता को खोलने िाली कंुजी है। मवहलाओं के अविकािो ंपि र्र्ाच किते समय, वहंदू 

कानून के वमताक्षिा औि दयाभार्ा सू्कलो ंने लैंवर्क असमानता में योर्दान वदया। वमताक्षिा वनयमो ंमें कहा र्या है 

वक िैिावहक घि की संपवत्त पि केिल उन्ही ंलोर्ो ंका दािा है, जो सहदावयक हैं, औि पत्नी का एकमात्र कानूनी 

संिक्षर् भिर्-पोषर् का अविकाि है। पवत के जीवित िहते हुए उसका संपवत्त पि कोई कानूनी दािा नही ंहै; िह 

उसकी संपवत्त की असली मावलक तभी बनती है जब िह उसके मिने के बाद उसकी विििा हो जाती है। रंू्वक 

सहदावयक में मूल रूप से केिल वपता, पुत्र, पोते औि पिपोते र्ावमल थे, प्रार्ीन वमताक्षिा सू्कल केिल बेटो ंको 

संपवत्त का अविकाि देता था, लड़वकयो ं को नही।ं इसका मतलब यह था वक मवहलाओं की अपने पैतृक औि 

िैिावहक दोनो ंघिो ंकी संपवत्त तक पहंुर् रं्भीि रूप से सीवमत थी। अपने पहले खंड में, वहंदू कोड वबल वििाह, 

तलाक औि रु्जािा भत्ता के मुद्दो ंसे संबंवित वनयमो ंको संवहताबि औि लारू् किने का प्रयास किता है; यह वबना 

िसीयत के मिने िाले वहंदू के संपवत्त अविकािो ं औि संपवत्त में मवहला उत्तिाविकारियो ं के अविकाि को भी 

परिभावषत किना र्ाहता है। 

 

भिर्-पोषर् का अविकाि इस वििेयक द्वािा संबोवित एक औि महत्पूर्च मुद्दा था। इसमें कहा र्या है वक मृत 

व्यक्ति के िारिसो ंको उन लोर्ो ं से भिर्-पोषर् का अनुिोि किने में सक्षम होना र्ावहए वजन्हें उनकी संपवत्त 

वििासत में वमली है। जब एक वहंदू मवहला अपने पवत के साथ िहती है औि उसकी वजमे्मदारियां वनभाती है, तो 

िह वहंदू कानून के अनुसाि भिर्-पोषर् िजीफे की हकदाि है। हालााँवक, वििेयक में छह परिदृश्यो ंकी रूपिेखा 

दी र्ई है वजसमें एक पत्नी अपने पवत से अलर् िहने के बािजूद भी िखिखाि भुर्तान के वलए पात्र हो सकती है। 

इनमें र्ावमल हैं: (i) पवत की भयानक बीमािी; (ii) उसका उपपत्नी िखना; (iii) उसकी कू्रिता; (iv) दो साल के वलए 

उसका परित्यार्; (v) उसका दूसिे िमच में रूपांतिर्; औि (vi) कोई अन्य कािर् जो उसके अलर् िहने को उवर्त 

ठहिाता है। 3 अपने प्रस्तावित वहंदू कोड 1948 में, वििेयक ने पवत की संपवत्त पि रु्ल्क लर्ाए जाने के बािे में 

र्यन सवमवत की वरं्ताओं को संबोवित वकया औि एक पवित्र पत्नी के वलए स्थायी रु्जािा भत्ता के प्राििान र्ावमल 

वकए, जो अवििावहत है। तलाक की वडक्री का समय या न्यायालय द्वािा वनर्चय वकये जाने के बाद। लेवकन पवत या 

पत्नी मावसक या अन्य अंतिाल पि स्थायी रु्जािा भत्ता िावर् का भुर्तान कि सकते हैं। इसके अलािा, संवहता में 

कहा र्या है वक संयुि परििाि का कोई भी सदस् भिर्-पोषर् के अविकाि को रु्नौती नही ंदे सकता है। एक 

सदस् के रूप में भिर्-पोषर् पूिी तिह से पत्नी के अविकाि में है। वहंदू संयुि परििाि औि उसकी एकमात्र 

संपवत्त है, वजसे अक्सि मवहला की संपवत्त कहा जाता है। 

 

वहंदू कानून के अनुसाि एक वहंदू को अपनी संपवत्त बेर्ने या अन्यथा वनपटान किने का अविकाि है। संपवत्त पि 

उसका विरे्ष अविकाि होता है, इसवलए कोई भी उसे संपवत्त को अलर् किने या इससे जुड़ी िसीयत वलखने के 

वलए मजबूि या सीवमत नही ंकि सकता है। यवद कोई वहंदू अपनी िसीयत में वकसी को भिर्-पोषर् दावयत् से 

बाहि िखना र्ाहता है, तो िह ऐसा नही ंकि सकता क्ोवंक यह वहंदू संवहता के विरुि है।6 जब वहंदू संयुि 

परििाि की संपवत्त की बात आती है, तो भिर्-पोषर् का अविकाि पत्नी के वलए "सुिवक्षत" है . इसका मतलब यह 

है वक इस पि उसका अंवतम वनयंत्रर् है औि कोई भी इसे उससे छीन नही ंसकता है। 
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मवहलाओं के अविकािो ंकी िक्षा किना वहंदू कोड वबल का प्रािंवभक लक्ष्य था। इस पहले संस्किर् में, डॉ. बीआि 

अंबेडकि ने भिर्-पोषर् के अविकाि पि एक पूिा अध्याय र्ावमल वकया, वजसे उन्होनें अपने परििाि के वलए 

प्रदान किने के वलए एक व्यक्ति के कतचव्य के रूप में परिभावषत वकया। वनयमो ंमें प्राििान है वक कानूनी रूप से 

बाध्यकािी होने के बाद वििाह संपि किाया जाता है। अपने पवत के साथ िहना पत्नी का दावयत् है, औि िैिावहक 

रिशे्त में िहने का अविकाि दोनो ंभार्ीदािो ंका अविकाि है। यह भी कहा र्या है वक पवत के मौजूद न होने की 

क्तस्थवत में ससुि विििा के भिर्-पोषर् का खर्च देने के वलए बाध्य है।7 जब ससुि संपि होता है, तो िह अपनी 

बेटी का भिर्-पोषर् किने के वलए वजमे्मदाि होता है। -ससुिाल िाले। यवद कोई विििा अपनी संपवत्त, अपने 

पवत या बेटे से वित्तीय सहायता, या इनमें से वकसी भी संयोजन का उपयोर् किके ऐसा किने में असमथच है, तो 

उसे िाज्य का िाडच  माना जाएर्ा।8 उस क्तस्थवत में जब एक विििा या तलाकरु्दा मवहला ऐसा किने में असमथच हो 

जाती है उसकी बेिफाई या उसके बाद के वििाहो ंके कािर् रु्जािा भत्ता देना, कोई अन्य स्पष्टीकिर् नही ंहै। 

 

हनष्कषस 

 

भाित में, संयुि परििाि संिर्ना प्रार्ीन काल से मौजूद िही है, औि पािंपरिक रूप से पुरुषो ं के पास सािी 

र्क्ति औि अविकाि िहे हैं। परिर्ामस्वरूप, पािंपरिक रूप से मवहलाओं से घि पि िहकि घि की देखभाल 

किने की अपेक्षा की जाती है, वजसने उनकी स्वतंत्रता को बावित कि वदया है औि उन्हें घि तक ही सीवमत िखा 

है। परििाि के पुरुष सदस्, अविकाि की क्तस्थवत में होने के कािर्, परििाि की मवहला सदस्ो ंके वलए प्रदान 

किने का दावयत् औि दावयत् भी िखते हैं, जैसा वक होहफेल्ड के न्यावयक संबंिो ंके वसिांत 1 में उले्लख वकया 

र्या है। एक कानूनी संस्था के रूप में, वििाह दोनो ंभार्ीदािो ंको अविकाि औि वजमे्मदारियााँ प्रदान किता है; यह 

होहफेल्ड के विर्ाि के न्यावयक समकक्ष में प्रवतध्ववनत होता है। तो, जैसे हि संर्ठन में अविकाि औि दावयत् 

होते हैं, िैसे ही वजमे्मदारियााँ भी होती हैं; उदाहिर् के वलए, अपने जीिनसाथी की आवथचक रूप से देखभाल किना 

पवत की एक महत्पूर्च वज़मे्मदािी है। 

 

हालााँवक मवहलाओं के भिर्-पोषर् के अविकािो ं पि सावहत्य मौजूद है, लेवकन इस विषय को र्ास्त्रीय या 

ऐवतहावसक दृवष्टकोर् से देखने िाले अध्ययनो ं का अभाि है, जो दर्ाचता है वक मवहलाओं की क्तस्थवत में कैसे 

वर्िािट आई है। इसके अलािा, झाांसी  और बाांदा में मवहलाओं के भिर्-पोषर् के अविकािो ंपि कोई र्ोि नही ं

हुआ है, औि अनुसूवर्त जनजावत (एसटी) की मवहलाओं पि लारू् होने िाले कानूनो ंमें भी कवमयां हैं। ितचमान 

अध्ययन का उदे्दश्य िामायर्, महाभाित, रृ्ह्यसूत्र, िमचर्ास्त्र, अथचर्ास्त्र औि मनुसृ्मवत सवहत विवभि प्रार्ीन गं्रथो ं

औि ऐवतहावसक संदभों में मवहलाओं के अविकािो ंऔि वजमे्मदारियो ंकी व्यापक जांर् किके इस ज्ञान अंति को 

संबोवित किना है।  

 

वजन स्रोतो ंसे पिामर्च वकया र्या उनमें ऋगै्ववदक काल, उत्ति िैवदक काल, मौयच औि रु्ि काल, वदल्ली सल्तनत, 

मुर्ल साम्राज्य, महािाष्टर  औि िाजपूताना, आिुवनक काल, औपवनिेवर्क युर्, विवटर् र्ासन औि ितचमान समय 

र्ावमल हैं। इसके अवतरिि, ितचमान अध्ययन का उदे्दश्य झाांसी  और बाांदा में िखिखाि कानून को लारू् किने से 

जुड़ी कवठनाइयो ंऔि समस्ाओं का वनिाचिर् किना है। अपने अध्ययन के वहसे्स के रूप में, लेक्तखका ने भिर्-

पोषर् वनयमो ं को मजबूत किने के वलए अपने विर्ाि औि वसफारिर्ें पेर् की ंतावक िे मवहलाओं की बेहति 

सुिक्षा कि सकें  औि अदालतो ंको भिर्-पोषर् के मामलो ंको अविक प्रभािी ढंर् से संभालने की अनुमवत दे 

सकें । हमें इन मुद्दो ंके समािान औि सभी मवहलाओं के वलए समान लाभ सुवनवित किने के वलए मौजूदा कानूनों 

में संर्ोिन किने औि एक समान नार्रिक संवहता (यूसीसी) स्थावपत किने की आिश्यकता है। इस थीवसस का 

मुख्य वबंदु यह है वक मवहलाओं के भिर्-पोषर् के संबंि में कानून तो हैं, लेवकन उन्हें जमीनी स्ति पि लारू् किना 

औि लारू् किना मुक्तिल है। 



  EDU Journal of International Affairs and Research (EJIAR), ISSN: 2583-9993 

Volume 2, Issue 1, January-March, 2023, Available at: https://edupublications.com/index.php/ejiar 

 

50 

रं्दभस 

 

[1]. अग्रिाल, बी. (1994)। स्वयं का एक के्षत्र: दवक्षर् एवर्या में वलंर् औि भूवम अविकाि। कैक्तिज यूवनिवसचटी 

पे्रस. 

[2]. अग्रिाल, बी. (1997)। भाित में वलंर् औि संपवत्त अविकाि। ऑक्सफोडच यूवनििवसवट पे्रस। 

[3]. एगे्नस, एफ. (1999)। कानून औि लैंवर्क असमानता: भाित में  मवहलाओं के अविकािो ं की िाजनीवत। 

ऑक्सफोडच यूवनििवसवट पे्रस। 

[4]. अहमद, एस. (1999)। भाित में भिर्-पोषर् का कानून. ओरिएंट प्रकार्न। 

[5]. अले्टकि, एएस (1959)। वहंदू सभ्यता में मवहलाओं की क्तस्थवत. मोतीलाल बनािसीदास. 

[6]. बनजी, पी. (2012)। जलती हुई मवहलाएाँ : विििाएाँ , रु्डै़लें, औि भाित में प्रािंवभक आिुवनक यूिोपीय यात्री। 

पालगे्रि मैकवमलन. 

[7]. बनजी, एस. (1985). भाितीय मवहलाओं के कानूनी अविकाि. िािािावहक प्रकार्न. 

[8]. बनजी, एससी (1996)। वििाह औि स्त्रीिन का वहंदू कानून। ओरिएंट प्रकार्न। 

[9]. बसु, डी. (2012)। भाित में भिर्-पोषर् का कानून. अर्ोक लॉ हाउस. 

[10]. बसु, डीडी (2003)। भाित के संवििान का परिर्य. र्ावर्दच  कक्ष। 

[11]. बक्सी, यू. (1982)। भाितीय कानूनी व्यिस्था का संकट। विकास पक्तिवरं्र् हाउस. 

[12]. भािद्वाज, ए. (2003)। भाित में र्ोद लेना एक विकल्प क्ो ंनही ंहै: बांझपन की दृश्यता, दाता र्भाचिान की 

र्ोपनीयता, औि अन्य सांसृ्कवतक जवटलताएाँ । सामावजक विज्ञान एिं वर्वकत्सा. 

[13]. भट्टार्ायच, एस. (1975). वहंदू कोड वबल. भाितीय विवि संस्थान. 

[14]. र्क्रिती, यू. (1993)। प्रािंवभक भाित में िाह्मर्िादी वपतृसत्ता की अििािर्ा: वलंर्, जावत, िर्च औि िाज्य। 

आवथचक औि िाजनीवतक सािावहक. 

[15]. र्ौििी, पीके (2017)। भाित में वहंदू मवहलाओं का संपवत्त का अविकाि: स्वतंत्रता पूिच औि स्वतंत्रता के 

बाद की अिवि का तुलनात्मक विशे्लषर्। भाितीय कानून समीक्षा. 

[16]. डेिेट, जेडीएम (1968)। िमचर्ास्त्र औि न्यावयक सावहत्य. िमच के िावमचक औि कानूनी पहलुओं में।  

[17]. डेिेट, जेडीएम (1968)। भाित में िमच, कानून औि िाज्य। ऑक्सफोडच यूवनििवसवट पे्रस। 

[18]. डेिेट, जेडीएम (1977)। र्ास्त्रीय औि आिुवनक वहंदू कानून में वनबंि। विल. 

[19]. देसाई, एन. (1994)। भाित में िाष्टर ीय आंदोलन में मवहलाओं की भार्ीदािी। एपीएर् प्रकार्न। 

 

 


